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Certifico:

Que segln datos obrantes en este Instituto D2.
BEATRIZ SORIA SOLA, con DNI 73486556S ha
realizado el curso de formacidn inicial de soporte
vital basico y capacitacion del uso del desfibrilador,
con fecha 8 de noviembre de 2022 habiendo cursado
un minimo de 6 horas lectivas y superando las
pruebas de evaluacion correspondientes, lo que le
autoriza para la utilizacién de dichos desfibriladores
en las condiciones establecidas por la normativa
vigente, con un periodo de validez de dos afios desde
la fecha de celebracion del curso.

En virtud de las competencias que me confiere el
articulo 19.e), del Decreto Foral 326/2019, de 15 de
noviembre, por el que se aprueban los estatutos del
IND, modificados por el Decreto Foral 45/2021, de 2
de junio, y para que conste donde proceda, y a los
efectos de lo previsto en el Decreto Foral 6/2019, de
30 de enero, por el que se regula la instalacion de
desfibriladores  externos automatizados y Ia
formacién para su uso, firmo el presente certificado
en Pamplona, a 30 de noviembre de 2022
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Ziurtatzen dut:

Institutu honetan dauden datuen arabera, BEATRIZ
SORIA SOLAk (NAN:73486556S) oinarrizko bizi-
euskarria  eta  desfibriladore = automatizatuak
erabiltzeko hasierako formakuntza ikastaroa egin
duela 2022ko azaroaren 8an. Gutxienez 6 ordu egin
ditu eta dagozkion ebaluazio-probak gainditu ditu.
Horrek baimena ematen dio desfibriladore horiek
indarrean dagoen araudian ezarritako baldintzetan
erabiltzeko, bi urteko balio epearekin, ikastaroa egiten
denetik aurrera.

Horiek horrela, ziurtagiri hau sinatzen dut Irufiean,
2022ko azaroaren 30n, Nafarroako Kirolaren
Institutuaren estatutuak onesten dituen azaroaren
15eko 326/2019 Foru Dekretuaren 19.e) artikuluak
ematen dizkidan eskumenez baliatuz (ekainaren 2ko
45/2021 Foru Dekretuak aldatu zituen estatutu horiek),
eta dagokion lekuan jasoa geldi dadin, eta kanpoko
desfibriladore automatizatuen instalazioa eta horiek
erabiltzeko prestakuntza arautzen duen urtarrilaren
30eko 6/2019 Foru Dekretuan aurreikusitakoaren
ondorioetarako.
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CONTENIDOS DEL CURSO

DECRETO FORAL 6/2019, de 30 de enero, por el que se regula la

instalacion de desfibriladores externos automatizados y la formacién para

su uso

a) Fase on-line. 3 horas.

1. La muerte subita cardiaca.

2. La cadena de supervivencia.

3. La reanimacion cardiopulmonar de personas
adultas y menores.

4. El uso de los desfibriladores externos
automaticos y semiautomaticos (DEA).

5. La obstruccidn de la via aérea por cuerpo extraino
(OVACE) en personas adultas y menores.

6. Evaluacion.

b) Fase presencial. 3 horas.

1. Teoria.

2. La reanimacidn cardiopulmonar de las personas adultas y
menores.

3. El uso de los desfibriladores externos automaticos y
semiautomaticos (DEA).

4. La obstruccién de la via aérea por cuerpo extrafio
(OVACE) en personas adultas y menores.

5. Prueba de evaluacién practica.

Curso inicial de soporte vital basico y capacitacion del
uso del desfibrilador

Instituto Navarro del Deporte
Nafarroako Kirolaren Institutua

IKASTAROAREN EDUKIAK

6/2019 FORU DEKRETUA, urtarrilaren 30ekoa, kanpoko desfibriladore
automatizatuen instalazioa eta horiek erabiltzeko prestakuntza arautzen
duena

a) On-line fasea. 3 ordu.

1. Bat-bateko heriotza kardiakoa.

2. Biziraupen katea

3. Helduen eta adingabeen bihotz-biriketako bizkortzea.

4. Kanpoko desfibriladore automatikoak eta erdiautomatikc
erabiltzea.

5. Arnasbidea gorputz arrotzarekin buxatzea, helduetan
eta adingabeetan.

6. Ebaluazioa.

b) Aurrez aurreko fasea. 3 ordu.

1. Teoria.

2. Helduen eta adingabeen bihotz-biriketako bizkortzea.
3. Kanpoko desfibriladore automatikoak eta
erdiautomatikoak erabiltzea.

4. Arnasbidea gorputz arrotzarekin buxatzea, helduetan
eta adingabeetan.

5. Ebaluazio praktikoko proba.

Oinarrizko bizi-euskarria eta desfibriladore
automatizatuak erabiltzeko hasierako ikastaroa
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